
Instytucje do których można zgłosić się o wsparcie 

w sytuacjach wymagających pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

i wychowawczej 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rybniku 
ul. Kościuszki 55 

44-200 Rybnik 

tel. 32 422 39 35 

 

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rybniku 

ul. Gwarków 14 

44-200 Rybnik 

tel. 32 424 85 71 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii 
ul. Chrobrego 16 

44-200 Rybnik  

tel. 32 422 56 39 

 

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Psychologiczna 

ul. Śląska 1 

44-200 Rybnik 

tel. 32 739 33 84, 507 477 057 

 

Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzależnień INTEGRUM 
ul. Lompy 10 

44–253 Rybnik Boguszowice 

tel. 32 433 24 42 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul. Żużlowa 25 

44-200 Rybnik 

tel. 32 422 11 11 

 

Kryzysowy Telefon Zaufania 

tel. 116 123  

numer jest bezpłatny, codziennie od 14.00 do 22.00 

 

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"  

tel. 22 668 70 00, codziennie od 12.00 do 18.00 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 

tel. 116 111 

 

Telefon Zaufania przy Rzeczniku Praw Dziecka 

tel.  800 12 12 12 

 

Telefon Alarmowy 112 


