Procedura dotyczaca podawania lekow na terenie szkoty

Nauczyciel nie jest zobowigzany do udzielania §wiadczen zdrowotnych. To zadanie dotyczy
zawodow medycznych, tj. lekarza, pielegniarki czy ratownika medycznego.

Jednak istniejg sytuacje, w ktoérych nauczyciel moze podaé¢ dziecku lek. Zgodnie ze
stanowiskiem Ministra Zdrowia w sprawie mozliwosci podawania lekow dzieciom w szkole
trzeba wyodrebni¢ nastgpujace sytuacje:

e sytuacje nagle,

e podawaniem lakow dziecku z choroba przewlekia.

SYTUACJE NAGLE:

W sytuacjach naglych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, nauczyciel, dyrektor lub pielegniarka zobowigzani sg do podjecia dzialan pomocy
przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz wezwania karetki pogotowia
ratunkowego. Jednocze$nie obowigzkiem tych osob jest zawiadomienie rodzicow/opiekundw
prawnych.

1. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i przybycia
rodzicow/prawnych opiekundw pozostaje pod opieka pielegniarki szkolnej, a
pod jej nieobecnos¢, nauczyciela lub dyrektora.

2. W przypadku innych probleméw zdrowotnych zglaszanych przez dziecko, np.
gdy dziecko skarzy si¢ na bdl glowy, ucha, ma podwyzszong temperature ciala,
wymioty
1 inne objawy niezagrazajace jego zdrowiu i zyciu, ale stanowigce dyskomfort
zdrowotny i mogace by¢ objawem rozwijajacej si¢ choroby, nalezy
zawiadomi¢ rodzicoOw/prawnych opiekundéw dziecka o zaistniatej sytuacji.
Najczesciej jest to prosba do rodzicoéw/prawnych opiekundow o przybycie do
placowki i zalecenie odbycia konsultacji lekarskie;.

W przypadku gdy rodzice/ prawni opiekunowie nie s3 w stanie odebra¢ osobiscie
dziecka z placowki, moga upowazni¢ inng osobg, ktoéra przy odbiorze zobowigzana
jest przedstawi¢ dowod tozsamosci.

3. Poza przypadkiem podawania lekow dzieciom przewlekle chorym, nauczyciele
nie powinni podawac¢ lekéw w innych sytuacjach, np. lakéw przeciwbdlowych,
syropow, witamin, antybiotykdw, o co prosza, a nawet wymuszaja rodzice.
Nigdy nie wiadomo, jaka bedzie reakcja dziecka na dany lek, a w razie
ewentualnych komplikacji nalezy liczy¢ si¢ z konsekwencjami zdrowotnymi
dla dziecka i prawnymi dla nauczyciela.

PODAWANIE LEKOW UCZNIOM Z CHOROBA PRZEWLEKEA:

Podawanie lekow dzieciom z chorobg przewlekla, kiedy wystgpuje koniecznos$¢ statego
podawania mu lekow w szkole powinno by¢ poprzedzone dostarczeniem przez
rodzicOw/prawnych opiekundow informac;ji:

1. Na jaka chorobg dziecko choruje.
Jakie leki zazywa na zlecenie lekarza, w tym nazwa leku i sposob dawkowania
Zlecenia lekarskiego na podawanie leku. (Zaswiadczenie lekarskie — ktore
okresla nazwe leku, dawke, czgstotliwos¢ 1 okres leczenia).

4. Pisemnej umowy zlecenia do podawania leku miedzy rodzicem a
pracownikiem szkoty (zalacznik nr 1).

5. Rodzic zobowigzany jest dostarczy¢ ponadto inne ,sSrodki” niezbedne do
prawidlowego funkcjonowania dziecka.



DZIECKO Z CUKRZYCA

Objawy hipoglikemii — niedocukrzenia:

e blado$¢ skoéry, nadmierna potliwos$¢, drzenie rak

e bol glowy, bol brzucha

e szybkie bicie serca

e uczucie silnego glodu/wstret do jedzenia

e ostabienie, zmgczenie

e problemy z koncentracja, zapamigtywaniem

e chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka
o napady agresji lub wesotkowatos¢

e ziewanie/sennos¢

e zaburzenia mowy, widzenia i rOwnowagi

e zmiana charakteru pisma

e uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania

e kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢
e drgawki

Postepowanie przy hipoglikemii lekkiej — (zgodnie z umowa z rodzicami) dziecko jest
przytomne, w pelnym kontakcie, wspdtpracuje z nami, spetnia polecenia:

o sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie
o poda¢ weglowodany proste (glukoza w zelu, tabletce, sok owocowy, cukier
spozywczy rozpuszczony w wodzie, ptynny miod).

Postepowanie przy hipoglikemii srednio — ciezkiej:

o dziecko ma czesciowe zaburzenia $wiadomosci, pozostaje w ograniczonym
kontakcie
Z nami, potrzebuje bezwzglednej pomocy osoby drugie;j:
- oznaczy¢ glikemie i potwierdzi¢ niedocukrzenie
- jezeli dziecko moze polyka¢ poda¢ do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3 — 5
kostek cukru rozpuszczonych w Y2 szklanki wody)
- jezeli dziecko nie moze polyka¢ postepujemy tak jak w przypadku glikemii ciezkie;.

Postgpowanie przy hipoglikemii cigzkiej:

o dziecko jest nieprzytomne, niema z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na
zadne bodzce, moze mie¢ drgawki. Dziecku , ktore jest nieprzytomne NIE
WOLNO podawac¢ niczego do picia ani do jedzenia !!!

uktadamy dziecko na boku

wstrzykujemy domiesniowo GLUKAGON, jest to zastrzyk ratujacy zycie
wzywamy pogotowie ratunkowe

kontaktujemy si¢ z rodzicem dziecka

dopiero gdy dziecko odzyska przytomno$¢ (po podaniu glukagonu powinno
odzyska¢ przytomno$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w
dobrym kontakcie mozna mu poda¢ weglowodany doustne(sok, tabletki
glukozowe).

O O O O O

U dzieci leczonych pompa:

» zatrzymaj pompe¢
» potwierdz hipoglikemie
= jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste



= odczekaj 10 — 15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie
ma poprawy podaj ponownie cukry proste

= jezeli objawy ustgpia i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢
stezenia glukozy, wlacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany
zlozone.

= jezeli dziecko jest przytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej,
podaj domig$niowo zastrzyk z glukagenu i wezwij karetke pogotowia.

Po epizodzie hipoglikemii nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowac
wysitku fizycznego dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustang.

Informacje o chorobie dziecka

Do podawania lakéw dziecku z chorobg przewlekla
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1 zazywa naste¢pujace leki:
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Zatacznik nr 1

Umowa zlecenia

Zawartaw dniu ...l pomiedzy rodzicami .............coeiiiiiiiiiiiiiiiia,
Urodzonej/ego W .....coeeviiriiiiiiiieieieeee dnia ............... uczeszczajacego do
Szkoty Podstawowej nr 9 w Rybniku zwanej dalej ,,Zleceniodawcg”, a Szkola Podstawowg
nr 9 w Rybniku reprezentowang przez ............c.eevveriiiiiiniiieenninneannnnn. dziatajacego na
podstawie pelnomOCNICEWA ... ...o.viiiiii e zwanym dalej
»Zleceniobiorcy”.

§1

Zleceniodawca os$wiadcza, ze wyraza zgod¢ na podanie insuliny za pomoca pompy
insulinowej przez dziecko w czasie jego pobytu w szkole — caty cykl edukacyjny.

Dziecko przyjmowac bedzie lek ...,
W dawkach ...

Z CZESEOtIIWOSCI + . vttt ettt et e et e e e e e e e .

§2

Zleceniodawcy oswiadczajg, ze niezwlocznie stawig si¢ kazdorazowo w szkole w przypadku:
wystgpienia zagrozenia zdrowia i zycia dziecka, czyli w przypadku bardzo wysokiego lub
bardzo niskiego poziomu cukru, zlego samopoczucia dziecka, w razie koniecznos$ci wymiany
wkhucia lub wadliwego dziatania sprzgtu (pompa, glukometr).

§3

Zleceniodawca o$wiadcza, ze dostarczy do szkoty wszystkie lekarstwa i urzadzenia niezbedne
dla jego dziecka.

§ 4
Zleceniobiorca oswiadcza, ze zostal poinformowany o sposobie podania leku w dawkach
okreslonych powyzej.

§5

Zleceniobiorca oswiadcza, ze nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek ujemne skutki
wynikte po podaniu insuliny u dziecka Zleceniodawcy oraz nie ponosi odpowiedzialnos$ci za
przebieg procesu leczenia i jego efektow.

§6

Zleceniodawca zobowigzuje si¢ kazdorazowo informowac Zleceniobiorce o wszystkich
zdarzeniach majacych wplyw na sposob podawania leku lub stan zdrowia dziecka.

§7

Umowa zostaje zawarta na caly okres uczgszczania dziecka Zleceniodawcy do szkoty.



§8

Zleceniodawca o$wiadcza, ze nie bedzie dochodzit Zadnych roszczen od Zleceniobiorcy w
zwiagzku z podawaniem insuliny ich dziecku.

§9

Umowe sporzadzono w dwodch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej
strony.

Zleceniodawca Zleceniobiorca



