Wyniki autoewaluacji

przeprowadzonej miesigcu grudniu 2021r. w zwigzku
z ubieganiem sie szkoty o krajowy certyfikat
Szkoty promujgcej zdrowie

Autoewaluacja zostata przeprowadzona w czterech standardach w oparciu o
przeprowadzone badanie ankietowe wsrdd ucznidw klas trzecich, pigtej oraz siédmych, rodzicéw
w/w ucznidw, pracownikow niepedagogicznych szkoty oraz nauczycieli.

Podsumowanie wynikéw w standardzie pierwszym:
Koncepcja pracy szkoty, jej struktura i organizacja sprzyjajq uczestnictwu spotecznosci
szkolnej w realizacji dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz ich skutecznosci
i dtugofalowosci
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Uwzglednienie promocji Struktura dla realizacji Szkolenia, systematyczne Planowanie i ewaluacja
zdrowia w dokumentach programu szkoty promujgcej informowanie i dostepnos¢ dziatan w zakresie promocji
oraz pracy i zyciu szkoty zdrowie informacji na temat zdrowia oraz ich
koncepcji szkoty promujacej dokumentowanie

zdrowie
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Podsumowanie wynikéw w standardzie drugim:
Badanie klimatu spotecznego szkoty z perspektywy réznych grup jej spotecznosci za
pomoca ankiety

Ocena (Srednia punktow) we wszystkich wymiarach

Uczniowie

Realizacja edukacji
zdrowotnej zgodnie z
podstawa programowa
ksztatcenia ogdlnego

Nauczyciele

Pracownicy niepedagogiczni Rodzice uczniow

Podsumowanie wynikéw w standardzie trzecim:
Szkota realizuje edukacje zdrowotng uczniéw nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych oraz dazy do poprawy jej skutecznosci
Srednia liczba punktéw

Aktywny udziat uczniéw w
procesie edukacji
zdrowotnej, wspotpraca z
rodzicami i spotecznoscia
lokalng

Dziatania dla poprawy
jakosci i skutecznosci
edukacji zdrowotne;j

Edukacja zdrowotna
nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych
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Wybrane
pomieszczenia i
wyposazenie szkoty,
organizacja pracy w
szkole oraz dziatania
na rzecz ochrony
srodowiska

Uczniowie

Podsumowanie wynikéw w standardzie czwartym:
Warunki oraz organizacja naukii pracy sprzyjajg zdrowiu i dobremu samopoczuciu
uczniéw, nauczycielii innych pracownikéw szkoty oraz wspoétpracy z rodzicami

Srednia liczba punktéw

Czystos¢ w szkole Organizacja przerw

miedzylekcyjnych

Wychowanie fizyczne
oraz aktywnos¢
fizyczna cztonkéw
spotecznosci szkolnej

ARKUSZE OCENY EFEKTOW DZIALAN

Dobre samopoczucie w szkole (czes$¢ E ankiety)

Nauczyciele

Srednia liczba punktéw

Pracownicy
niepedagogiczni

Rodzice

Zywienie w szkole

Srednia liczba
punktow dla czterech

grup



Podejmowanie dziatan dla umacniania zdrowia (czes¢ F ankiety)
Odsetek odpowiedzi
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Sredni odsetek odpowiedzi
TAK dla trzech grup

Pracownicy
niepedagogiczni

RAPORT KONCOWY Z AUTOEWALUACJI

1. Ocena standardow i wybor probleméw priorytetowych

Srednia
Standard liczba Problem priorytetowy
punktéw
1 2 3
Koncepcja pracy szkoly, jej struktura i organizacja Nie wszyscy rodzice i uczniowie majg
sprzyjaja uczestnictwu spotecznosci szkolnej w 49 poczucie, ze zdrowie i dobre samopoczucie
realizacji dziatarn w zakresie promociji zdrowia oraz ’ jestwazng sprawa w szkole.
ich skutecznosci i diugofalowosci
Niektorzy uczniowie uwazajq relacje
Klimat spoteczny szkoty sprzyja zdrowiu z réwiesnikami za niepoprawne: nie majg sie do
i dobremu samopoczuciu uczniéw, nauczycieli 44 kogo zwrdci¢ o pomoc, uwazaja, Ze nie sq
i innych pracownikéw szkoty oraz rodzicow ' akceptowani, wskazujg na wzajemne dokuczanie,
ucznioéw o$mieszanie.
Hatas w szkole.

- . g Fakt, ze dziecko uczeszcza do szkoty promujgcej
Szkola rga:]gup edUkic,JQ erowgtnq ulczmovsa 47 zdrowie, nie sprzyja refleksji rodzicow dotyczacej
nauczyciell I pracownikow niepecagogicznyc ’ ich wlasnego stylu zycia i dbatosci o zdrowie.
oraz dgzy do poprawy jej skutecznosci
Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjaja, W szkole nie sg organizowane drugie Sniadania
zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniéw, 46 spozywane wspolnie przez wszystkich ucznidw i

nauczycieli i innych pracownikow szkoty oraz
wspotpracy z rodzicami

nauczycieli we wszystkich klasach.




2.  Ocena efektow dziatan i wybor probleméw priorytetowych

Dobre samopoczucie w szkole:
e Srednia liczba punktéw dla czterech grup (U, R, N, Pn): 4,5

e Problem priorytetowy: Hatas na przerwach.

Podejmowanie dziatan dla umacniania zdrowia
e Sredni odsetek odpowiedzi TAK dla trzech grup (U, N, Pn): 86%

e Wnioski do dalszych dziatan: Przeprowadzi¢ kampanie informujacg o szkodliwosci spedzania wolnego
czasu przed komputerem.

3. Podsumowanie

e Jakie sa korzysci z przeprowadzenia autoewaluaciji?
- mozliwo$¢ poznania anonimowych opinii rodzicéw, ucznidéw, nauczycieli oraz pracownikéw niepedagogicznych
o0 atmosferze panujacej szkole, relacjach miedzy poszczego6lnymi grupami oséb,
- poznanie mocnych i stabych stron funkcjonowania szkoty w zakresie edukacji zdrowotnej,
- ustalenie listy probleméw wymagajacych rozwigzania - okre$lenie przyczyny probleméw i trudnosci oraz
zaplanowanie sposobow ich rozwigzania,
- pretekst do gtebszych przemyslen i refleksiji na temat dbato$ci o swoje zdrowie podczas wypetniania ankiet.

e Jakie byly trudnosci zwigzane z przeprowadzeniem autoewaluacji?
- autoewaluacja zostata przeprowadzona podczas pandemii COVID19, co utrudnito kontakt
z respondentami / rodzicami,
- niektérzy uczniowie odpowiadali na pytania odwotujac sie do sytuacji aktualnej, nie zawsze pamietali
0 dziataniach z zakresu edukacji zdrowotnej przed pandemig,
- sprawdzenie duzej iloci szczegdtowych danych, potrzebnych do oceny poszczegdinych standarddw.

e Zalecenia/lwskazéwki do dalszych dziatan
- zintensyfikowa¢ dotychczasowe dziatania promujgce zdrowy tryb zycia,
- zachecaé cztonkdw spotecznosci szkolnej do aktywno$ci fizycznej,
- podejmowac¢ dziatania zmierzajace do poprawy relacji miedzy uczniami,
- podejmowac systemowe dziatania poprawiajgce zdrowie psychiczne dzieci po pandemii COVID 19,
- rozwija¢ wérdd ucznidéw umiejetnosci wiasciwego odzywiania i zwraca¢ uwage na produkty, przynoszone przez
uczniéw na drugie $niadanie,
- podejmowac dziatania zmierzajace do obnizenia poziomu hatasu na terenie szkoly.



